
 

 

 
 

COMPAGNIE FLAK / JOSÉ NAVAS 
AVES 

Woensdag 13 maart om 20u - Duur: 60 min. zonder pauze  
Inleiding om 19u15 door Lies Deschietere 

 

 

AVES 
José Navas staat al meer dan veertig jaar op het podium, alleen of met andere dansers. De  
Venezolaanse en in Canada wonende choreograaf ademt dans en bracht naast 
groepschoreografieën ook de beklijvende solo's 'Personae' en 'Miniatures' op het podium in 
De Spil. 
 
Dit keer brengt hij een persoonlijk verhaal waarin hij via soberheid en eenvoud al dansend een 
verhaal deelt over zichzelf en zijn toenmalige partner William (Bill) Douglas.  
 
Beide kunstenaars ontmoetten elkaar in New York, werden een koppel, verhuisden naar 
Montreal en deelden leven en kunst tot Bill in 1996 overleed aan aids. Het hoogtepunt van hun 
artistieke relatie, ‘While Waiting’, gechoreografeerd door Bill en uitgevoerd door José, was 
goed voor een Bessie Award. 
 
Op muziek van James Brown, J.S. Bach, PJ Harvey, Billie Holiday, Dorothy Moore en Erik 
Satie brengt José met zijn vloeiende sierlijke bewegingstaal een lichtgevend dansritueel vol 
hoop en optimisme. Een eerbetoon aan de liefde van zijn leven. 
 
José Navas /  Compagnie Flak 
José Navas, geboren in Venezuela 1965, woont sinds 1991 in Quebec. Hij begon zijn 

dansopleiding in Caracas en zette die voort in New York in de Merce Cunningham Studio.  Hij 

werkte samen met diverse choreografen waaronder Lucinda Childs, Stephen Petronia en 

William Douglas. Deze laatste creëerde de solo ‘While Waiting’ voor hem die bekroond werd 

met een Bessie Award. José Navas en William Douglas vertrokken naar Montréal waar ze 

werk en leven deelden tot de dood van William Douglas in 1996. 

De aankomst van José Navas in Montreal in 1991 markeerde ook zijn debuut als choreograaf. 

In 1995 richtte hij Compagnie Flak op. De reputatie van José Navas is opgebouwd rond de 

sensualiteit van zijn werken en zijn vermogen tot de essentie te komen.   

Het Franse tijdschrift L’express riep Navas in 2000 uit tot “een van de 100 persoonlijkheden 

die Quebec in beweging brengen”.   

Met ‘The Heavens, Burning with Hours’ uit 2004  ontdekt Navas de buitengewone rijkdom van 

eenvoud. Hij realiseert zich dat de uitvoering van een precieze beweging een transformatie bij 

de danser teweeg brengt die resoneert in het publiek waardoor dans een gedeelde ervaring 

wordt.  

‘Portable Dances’ uit 2005 markeert de terugkeer van Navas op het podium en bevestigt zijn 

artistieke wending. In 2006 zet hij zijn aanpak verder met ‘Anatomies’  

Na zeven jaar creatie van groepsstukken hervond Navas met ‘Miniatures’ uit 2008 zijn passie 

voor solowerk en zijn verlangen om deze te creëren. 
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Credits 
Choreografie en dans: José Navas | Lichtonwerp: Marc Parent | Technical Direction: Pierre 
Lavoie | Kostuums: José Navas | fotos: Sasha Onyshchenko | Productieverantwoordelijke & 
onwikkeling: Adrien Bussy | Productie: Compagnie Flak | Coproductie: Theater im 
Pumpenhaus Münster, DE 
 
 

BINNENKORT 
MICHAEL DE COCK // SOLO, ALLEEN VERBEELDING KAN ONS REDDEN 
Zaterdag 16 maart om 20u30 in De Komedie 
 
Michael De Cock, artistiek leider van KVS, staat eindelijk weer zelf op de scène. Met een 
zinderend verhaal over een knotsgekke, tropische nacht met een wereldberoemde vrouw in 
de kelders van de KVS. Net echt, maar toch gespeeld. Of niet? 
Met ‘Alleen verbeelding kan ons redden’ schreef Michael een ondeugend boek over de kracht 
van kunst en verbeelding. Hij neemt je mee in de backstage van Tomorrowland en rijdt met 
een golfkarretje de coulissen van KVS in. Daar mijmert hij samen met niemand minder dan 
Paris Hilton over hoe Prince de scène daar net niet haalde, hoe Nand Buyl er vroeger de plak 
zwaaide en wat Anne Teresa de Keersmaeker voor hem betekent.  
Het boek leest als een trein en roadmovie. De stand-up versie van het boek is al even flitsend. 
Spits, grappig, scherp maar vol liefde. “So Mickey. What’s it gonna be?” 
 
“Als iemand nog twijfelt aan de kracht van verhalen, ziedaar het overtuigende bewijs.” De Tijd 
 
LISABOA HOUBRECHTS / LAGESTE / TONEELHUIS / OPERA BALLET VLAANDEREN 
VAKE POES; OF HOE GOD VERDWEEN 
Dinsdag 14 mei om 20u in de Schouwburg 
 
De indrukwekkendste voorstelling van het seizoen met een uitmuntende Stefaan Degand in 
de hoofdrol! Wie vorig seizoen ‘The Sheep Song’ miste, krijgt met deze voorstelling een 
tweede kans om een topper van hetzelfde kaliber te beleven.  
In dit grandioos familie-epos staat een meisje van twaalf centraal. De Kleindochter Aller 
Kleindochters reist met haar grootvader Vake Poes terug naar zijn verleden. Zijn kindertijd, 
de oorlog, het seksueel misbruik in de broederschool, de Duitse bezetting en het wrede 
huwelijk met Moeke Poes. Met haar magische verschijning reconstrueert ze het puin van een 
familiegeschiedenis.  
In deze groots opgezette vertelling zalven de muziek en zang. Lisaboa Houbrechts vervlecht 
fragmenten van de Johannespassie van Bach met eigen teksten en verbindt Bach met 
hedendaagse, elektronische muziek en al de klankmogelijkheden van een accordeon. 
Hemels!  
Naast Stefaan Degand en een al even straffe Elsie de Brauw staan kinderen, zangers en 

muzikanten op de scène. Samen beklijven ze in een imposant decor. Een magische 
voorstelling die poëtische beelden afwisselt met nootharde scènes, die iconen met de grond 
gelijk maakt en indruk maakt over de hele lijn.  
 


